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Publikace, kterou drzite v ruce, si klade
za cil predstavit skolskym zarizenim
vyzvy a moznosti, které prinasi vyuka
na prirodni skolni zahradé ci skolni
biozahradé.

i Ve zkratce se zde doctete, co to
znamena ,,prirodni“ ¢i biozahrada, jaké ma
charakteristiky a prinosy a proc je dobré vyuzivat ji
jako ucebnu. Hlavni cast publikace je pak vénovana
ukazce konkrétniho projektu celoskolniho pristupu
k vytvareni planu na pretvoreni skolniho pozemku
do podoby skolni biozahrady na Waldorfské zakladni
skole Jinonice v letech 2011-2012.

Prejeme prijemné cteni.
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Zahrada je mistem, kde clovék pretvari prirodu dle svych potreb a svého obrazu,
nicméné i toto pretvareni maze respektovat prirodni zakonitosti a principy

a vyuzivat je k potrebam a predstavam zahradnika. Zdanlivé nelogicky se tedy
pretvareni prirody v zahradé muze dit na zakladé prirodnich zakonitosti, a navic
se ukazuje, ze je to vyhodné pro obé strany - zahradnika i prirodu.

Hlavni myslenky prirodnich zahrad

» Zahrada respektujici prirodni zakony - zahrada jako zmensena a pro potreby
¢lovéka upravena divocina, vyuzivajici mistni prirodni podminky.

» Zahrada témér nezavisla na ¢lovéku - zahrada, ktera se ,,stara se sama o sebe“, podobné jako priroda.

- Zahrada uzitkova - zahrada, kde se vyuziva prevazna vétsina rostlin na jidlo.

« Zahrada druhové rozmanita - zahrada jako zdroj diverzity pro okolni krajinu.

» Zahrada inspirujici - zahrada, ktera laka k objevovani a hram, studnice pozorovani a poznani, moznost uceni se

pod Sirym nebem.

- Zahrada bez chemie - zahrada, kam maji syntetické chemickeé latky a jiné jedy, jejichz
Ucelem je zabijet, zakaz vstupu.

Zakladni zasadou je, ze kazdy prvek v zahradé by mél plnit minimalné nékolik funkci.

Umistit prvek tak, ze mize plnit jen jednu funkci, je vylozené nevyhodné! Zkuste se

zamyslet nad tim, zda je vase Skolni zahrada prirodni. V ¢em ano a v cem ne?



rl"l'rodnl' zahrada jake uéebna

M 2 A i

~L. #8 Skolni zahrady jako ucebny maji nagnklad i podle MSMT" své nezastupitelné
misto ste]ne jako napr. télocvicny. Skolni (bio)zahrada ]e mistem, které zaujima
vyznamny prostor ve skolnim kurikulu. Prakticky pracovni pr021tek prirodnich déja
na zahradé a moznost jejich ovlivnéni prinasi zakim prilezitost prakticky uplatnit
poznatky ziskané v teoretickych predmétech (napr. biologie, matematika).

Pro vytvoreni skolni prirodni zahrady neni nezbytné komplikované a drahé
vybaveni, ale je treba dukladné promyslet, jak vytvorit zahradu tak, aby byla
prirodé blizka, umoznovala Zzakim seznamit se s pfirodnimi déji a zaroven byla
udrzbové nenaroc¢na a jeji budovani by zvladli pripadné sami zaci. Dilezité
pro Uspéch budouci vyuky ve skolni biozahradé je umoznit zakim podilet se na
planovani a praktickém zakladani zahrady i na dalsi adrzbé.

Role odborniku na vytvareni prirodnich zahrad je zde nezastupitelna a jejich zkusenosti s propojovanim
jednotlivych prvkd v zahradé jsou velmi dileZité, nicméné v zadném pripadé nelze doporucit zcela prenechat
vytvareni zahrady specializované zahradnické firmé a zbavit tak sebe i déti moznosti podilet se na jeji budouci
podobé jak napadem, tak fyzickym prispévkem, napr. tvorbou prvku v hodinach pracovniho vyucovani.

Celoskolni planovani 3kolni biozahrady WZS Jinonice krok za krokem

Realizace projektu planovani skolni biozahrady byla zahajena v rijnu roku 2011
predstavenim projektu vSem pedagoglim a diskusi nad moznostmi pfemény
pozemku a nastinénim kroka pri dal$im planovani na Grovni celé skoly.

Planovani
V Uvodu realizace projektu byl zahradnimi architektkami pozemek zaméren a bylo
vytvoreno schéma soucasného stavu vcetné podrobné inventarizace drevin v feSeném

YVolné upraveno dle vystupu ze seminéfe o skolnich zahradach v roce 2002

>



Uzemi, které je vychozim dokumentem planovani, a kde je vyznacen navrh
jednotlivych prvkd, jejichZ konkrétni podobu v dalSich krocich navrhovali sami Zaci.

Nasledné se v kazdé tridé uskutecnily hodiny planovani, kdy se Zaci jednak dozvédéli
obecné zaklady toho, co jsou prirodni/bio zahrady a co je charakterizuje, a zaroven
diskutovali na pridelené , tridni téma“, tedy konkrétni prvek v zahrade, ktery méla trida
za Ukol sama navrhnout. Zakim byla vysvétlena problematika a bylo jim zd(raznéno, na
co si maji dat pozor a jaké parametry dodrzet. Témata jednotlivych trid viz tabulka ¢. 1.

Tab. €. 1 Rozdéleni témat v biozahradé pro jednotlivé tridy

Trida Obsah Ukoly
1.-2. tfida | Povidani o zahradé s minimem odbornych informaci.
3.—4. tfida | Povidani o zahradé se zaméfenim na Zivocichy Navrhnéte a spolecné vyrobte domecek / Ukryt pro zviratka
na zahradeé a jak zahradnikovi pomahaji. na zahradeé (pitko a krmitko pro ptaky, hmyzi hotel atd.).
5.-9. tfida | Odbornéji zamérené povidani o zahradé - co je to Navrhnéte konkrétni prvek / prostor v ramci Skolni
prirodni zahrada, jak funguje, jaké jsou zakladni zahrady dle zadani pro jednotlivé tfidy.
prvky zahrady.
Témata pro jednotlivé tfidy
- Zivé ploty,

- odstinéni hristé,

-relaxacni zéna,

-zelinarna,

- vstup do zahrady a Ustfedni motiv zahrady

Na vytvoreni téchto navrhi potom méla kazda ze tfid jeden mésic. Po uplynuti této doby probéhla evalua¢ni
hodina, kdy lektori s zaky diskutovali nad predlozenymi navrhy.

V poloviné Unora 2012 zahradni architektky vytvorily projekt budouci podoby zahrady podle navrhid jednotlivych
trid. Tento projekt byl projednan na spolecném setkani s pedagogy a vedenim skoly a jejich pripominky
byly zapracovany do finalniho navrhu, ktery byl nasledné predstaven rodi¢im
na akci Den skolni biozahrady.
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Vzhledem k tomu, ze zahrada jako takova je pomérné dobre udrzovana, nebylo e
predmétem tohoto projektu vytvorit zcela novou koncepci zahrady. V duchu filosofie
prirodnich zahrad a permakultury byla ve spolupraci s vyucujicimi pozornost uprena
na vyse uvedenych 5 témat v zahradé, které si zasluhuji obnovu.

rréce zdki vylvoi‘ehe' v ramei projektu

Zadanim bylo vhodné do zahrady zaclenit nasledujici prvky a struktury a zaroven zahradu jako celek zharmonizovat:

Zlve ploty

Ukolem Zakd 5. trldy bylo vymyslet a navrhnout, Jak uprav1t ¢i doplnit stava]1c1 plot kolem skolni zahrady, aby
byl co nejhezci, nejzajimavéjsi a nejuzite¢néjsi a zaroven aby poskytl tém, kteri zahradu uzivaji, pocit soukromi.
Kromé dosazeni riznorodych kvetoucich keru Zaci navrhovali také umisténi lavicky, malého jezirka, vrbového
domecku, houpaci sité nebo skladané suché zidky.

Rozhrani mezi sportovnim hristém a zelinarnou

VYCNIVAJICT KAMENY PRUZORY DO SPORTOVISTE
[ Zaci 6. tridy vymyslell a navrhovali vhodné odclonéni
‘ MY & - rozhrani mezi stavajicim sportovnim hristém
:_—_(%—ti:‘ =) 9 a budouci péstebni plochou tak, aby se Cinnosti
-lﬂ: ) provozované vzajemné nerus1ly a aby nedochazelo
OREVENA TRELAZ ke zbyte¢nym kolizim. Napad( bylo mnoho, presto
S PNOUCIMI ROSTLINAMI se daly vystopovat ]lste spolecné znaky. Nejvice '-

-ﬂ

zaujala myslenka, Ze clonici prvek by mél plnit Q \



vice funkci - k détskym hram, vystavam praci, jako opora pro pnouci rostliny. Na zakladé téchto napadu pak
vznikla finalni podoba cloniciho prvku, kde byla zkombinovana vysoka sit, zamezujici létani mica, s radou niZsich
kvetoucich kerl a kera s jedlymi plody, konstrukci pro révu vinnou a zvlnenou zdi, ktera bude slou21t k détskym
hram ¢i vystavam praci a vyrobkd.

. Relaxaéni zéna

= Odpocinkovou a klidovou cast zahrady navrhovali zaci 7. tridy. Prostor, ve

kterém si budou déti moci hrat ve volnych chvilich mezi vyucovanim a po ném,

; 4 kde budou moci travit nékteré vyucovaci hodiny ¢i ktery budou moci vyuzivat
— \,rhé k dalsim aktivitam. Vzhledem k tomu, Ze nebylo mozné na vymezenou plochu
— umistit vSechny napady, které Zaci vymysleli, na evaluacni hodiné bylo dosazeno

konsenzu. Velice zajimava byla myslenka rozclenéni relaxacni zony do sektoru
(spolecensky - herni - soukromy alias ,,Stébetaci“), které budou slouzit podobnym

2wy aktivitam.

Zelinarna
Navrh umisténi a rozvrzeni péstebnich ploch byly doménou zaku 8. tridy.
PoZadavkem bylo, aby kazda tfida méla svuj zahon. Spolecné byl odsouhlasen
navrh ovalného usporadani se stredem a paprskovymi trojahelnikovymi zahony
pro jednotlivé tridy a dalSimi zahony po obvodu. Soucasti zelinarny je rovnéz
nové vysazeny strom, strazce Urody, ktery bude dohlizet na zdarné dozravani
plodin. ,,Zelinarna“ je navrZena jako slunce s deviti paprsky, zahony pro kazdou
tridu a lemovanim ctyrmi vétsimi plochami, policky pro péstovani polnich plodin
(brambory, obili apod.) ve Ctyrletych cyklech.
Zahony budou vyvysené (cca 0,5 m) a budou lemovany plitkem z vrbového prouti.

Hlavni vstup do zahrady

Nejstarsi zaci skoly méli za Ukol koncipovat hlavni branu do zahrady a Ustredni
motiv celého reseného prostoru. Prvnim Ukolem bylo vybrat nejvhodnéjsi

misto pro umisténi vstupni brany, druhym byl navrh jejiho vzhledu, rozmérd

a materialového reseni. Vstupni branu, pomyslna Usta v obliceji celé zahrady, Zaci
pojednali ve dvou zasadné se lisicich rovinach - v roviné korespondujici s filosofii
prirodnich zahrad (prirodni materialy, pouziti rostlin) a v roviné technicistni



az utopistické. Vzhledem k redlnosti a financni narocnosti celého projektu byla zvolena brana
prirodniho charakteru, kombinujici materialy drevo a kov.

Ustredni motiv

Ustrednim motivem zahrady se stalo SLUNCE. Spojeni slunce a zahrady je nasnadé - zahrada jako
prostor na slunci zcela zavisly, v rostlinach diky energii Slunce muzZe probihat fotosyntéza, diky slunci
a teplu probihaji ro¢ni cykly rostlin, kveteni, zrani plodG. Vneseme-li do zahrady trochu vice slunce, nyni

mysleno pomyslného ,slunce, pozitivni energie, lasky a pozornosti, v zahradé se tato sila koncentruje a pak nam ji
na oplatku bude vysilat zpét.

Feh| '
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Cesta od prvotniho napadu, Ze Skolni pozemek potrebuje zménu, az k fungujici
zahradé, je obvykle velmi dlouha a trnita. Abyste se dostali az do cile, je potreba
sestavit tym lidi (mezi cleny ucitelského sboru, rodici, apod.), kteri budou vas
spolecny plan trpélivé posouvat vpred, délit se o Ukoly, koordinovat, co je pravé
potreba, a také se navzajem v tézkych chvilich povzbuzovat. Vétsina projekti, kde
byla obnovou skolni zahrady povérena jen jedna
osoba, skoncila neispéchem.

Velmi uzitecné je mit v tymu tzv. ,,fundraisera®,
tedy clovéka, ktery bude systematicky sledovat
dotacni programy a psat zadosti o dotace. Prehled vybranych dotacnich tituld,
které je mozné k financovani skolni zahrady vyuzit, naleznete nize.

Nicméné ne vzdy jde jen o penize. Kdyz se kolem sebe rozhlédnete, mozna
najdete i dalsi ,,zdroje“(material zdarma, ktery by jinak skoncil na skladce,
ochotné remeslniky, nadsené dobrovolniky nebo studenty zahradnickych skol,




ktefi hledaji praxi). Cim vice osob a subjekt( oslovite, tim vétsi mate 3anci ziskat financni &i jinou podporu.
Nezapomente se obratit zejména na zrizovatele skoly, mistni samospravu - obce, méstské casti, verejné a odborné
instituce, zarizeni socialnich sluzeb - mistni podnikatele a neziskové organizace, rodice, ostatni skoly ¢i sousedy
vaseho skolniho pozemku.

Pokud je to mozné, pokuste se spolu s détmi, rodici a dalSimi dobrovolniky zvladnout co nejvice véci svépomoci.
Je vhodnéjsi, kdyz se zahrada tvori pomalu a za Ucasti jejich uzivatelu, nez kdyz je vybudovana jednorazoveé
dodavatelskou firmou. Nejen, ze to vyjde levnéji, ale spolecna prace prinasi do zivota skoly nové hodnoty. To,
¢emu jsme vénovali Usili a ¢as, je pro nas cennéjsi, mame k tomu vztah, vice si toho vazime, citime se za to vice
zodpovédni, vytvarena zahrada se tak stava spolecnym ,,pribéhem*.

Klicem k Uspéchu je tvorivost a pevna vile! Pokud se vam plan A nepodafri, nezoufejte, abeceda ma dalsich 41 pismen...

Prehled vybranych dotacnich programi

Penize sice nejsou to nejdalezitéjsi, nicméné mohou vyznamné pomoci; zde naleznete vybrané zdroje verejnych
i soukromych financnich prostredku, z nichz je obvykle mozZno Zadat na Upravy skolnich pozemkd.

Strukturalni fondy Evropské unie
-Operacni program Zivotni prostfedi (www.opzp.cz) - pro mimoprazské subjekty
o Prioritni osa 7. Rozvoj infrastruktury pro environmentalni vzdélavani, poradenstvi a osvetu
(dotace na realizaci pFirodnich détskych hrist a zahrad pri MS)
- Operacni program Vzdélavani pro konkurenceschopnost
(http://www.msmt.cz/strukturalni-fondy/op-vpk-obdobi-2007-2013) - pro mimoprazské subjekty
o Oblast podpory 1.1. ZvySovani kvality ve vzdélavani (obnova zahrady muze byt soucasti uceleného
vzdélavaciho programu napf. ve vyuce prirodopisu, fyziky nebo ekologické vychovy,
pokud prispiva k zlepseni kvality vyuky, je potrebna k rozvoji urcitych kompetenci zaka atd.)
- Revolvingovy fond (http://www.mzp.cz/cz/revolvingovy fond mzp)
o program Prirodni skoly (urceno na vytvoreni a rozsireni prirodnich uceben u zakladnich skol)

Statni sprava
- Ministerstvo 3kolstvi, mladeZe a télovychovy
o Program: Podpora environmentalniho vzdelavani, vychovy a osvéty (EVVO) na skolach
= zfizeni, vybaveni a udrzba pfirodni ucebny EVVO;
= (prava nebo obnova skolniho pozemku, skleniku, zimni zahrady na vyuziti pro environmentalni vychovu,
vybaveni naradim, sadbou, osivem, ochranou protl Skddcim
o Podrobnosti na www.msmt.cz



http://www.opzp.cz
http://www.msmt.cz/strukturalni-fondy/op-vpk-obdobi-2007-2013
http://www.mzp.cz/cz/revolvingovy_fond_mzp
http://www.msmt.cz
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-Ministerstvo pro mistni rozvoj
o Program: Podpora obnovy venkova
= 4.2 Podpora zapojeni déti a mladeZe do komunitniho Zivota v obci.
= 4.2.1 Obnova a Udrzba venkovské zastavby a obcanské vybavenosti (napr. skoly, predskolni zarizeni, atd).
o Podrobnosti na www.mmr.cz

Samosprava
-Hlavni mésto Praha
o Dotacni titul: ZlepSeni stavu Zivotniho prostredi v hlavnim mésté Praze
o Granty na podporu projektd ke zlepsem stavu zivotniho prostred1 hl.m. Prahy jsou vyp1sovany jednou rocné
(vétSinou zaCatkem roku). Cilem je podpora projektd pFispivajicich k ochrané a zlepsovani Zivotniho prostfedi
v hlavnim mésté. Skoly patn mezi opravnene Zadatele a jsou casto prijemci podpor. Podpora je poskytovana na
neinvesticni projekty s moznosti porizeni drobného hmotného majetku.
o Program je urcen pro Prahu.
Program administruje Magistrat hlavniho mésta Prahy.
o Vice informaci na http://www.praha.eu/jnp/cz/home/granty/mestske granty/zivotni prostredi a energetika/
index.html#granty 7P

Nadace a nadacni fondy
-Nadace Veronika (www.nadace.veronica.cz)
o Skolni prlrodm zahrady (pobldkovy grant - navysem 1:1)
o Grantovy program z NIF (aZ 50 %, podpora projektl, které vyuZivaji pozemku jako prostfedku k bezprostfednimu
kontaktu s prirodou; 10 000 K¢)
-Nadace CEZ (www.nadacecez.cz)
o Oranzové hristé
o Regionalni projekty
-Nadace Partnerstvi
o Program: Misto pod stromy 2012
Podpora vzniku kvalitnich vefejnych prostranstvi se zeleni za aktivni (casti mistnich obcant, budoucich uzivateld.
* Maximalni vyse grantu: 198 000 K¢
= Vice informaci na http://www.nadacepartnerstvi.cz/stromzivota/misto-pod-stromy
o Malé granty
= Podpora vysadby stroml, ktera prispéje ke zkvalitnéni Zivotniho prostredi. Zapojeni irsi vefejnosti
do sazeni a zvysem zajmu obyvatel o prostredi, v némz ziji.
= Maximalni vyse grantu: 20 000 K¢
= Vice informaci na http://www.nadacepartnerstvi.cz/stromzivota/male-granty

o

-Nadace OKD
o Program Pro budoucnost
= Program je zaméren na podporu vefejné prospésnych projektd s cilem prispét k trvale udrzitelnému rozvoji
regionu.


http://www.mmr.cz
http://www.praha.eu/jnp/cz/home/granty/mestske_granty/zivotni_prostredi_a_energetika/index.html#granty_ZP
http://www.praha.eu/jnp/cz/home/granty/mestske_granty/zivotni_prostredi_a_energetika/index.html#granty_ZP
http://www.nadace.veronica.cz
http://www.nadacecez.cz
http://www.nadacepartnerstvi.cz/stromzivota/misto-pod-stromy
http://www.nadacepartnerstvi.cz/stromzivota/male-granty

= Maximalni vyse grantu: 1 000 000 K¢

= Podpora je prioritné urcena pro Moravskoslezsky kraj.

= Program administruje Nadace Partnerstvi.
= Vice informaci na http://www.nadacepartnerstvi.cz/programy-okd/dokumenty-ke-stazeni
-Nadace Promény
Program: Zahrada hrou
Program je zaméreny na obnovu zahrad u zafizeni pro déti a mladez. Cilem programu je podporovat originalni
zahrady, ktere budou détem umoznovat volny pohyb hry, rozvoj fantazie a kreativity i sledovani zakonitosti prirody
Program je urCen pro Prahu a StfedoCesky kraj.
o Vice informaci na http://www.nadace-promeny.cz/cz/web/granty/zahradahrou/index.html

kam pro deli rady g informace

Publikace

Ceska biozahrada, Radomil Hradil. Fontana, Olomouc 2001
Détska hristé a zahrady v prirodnim stylu

(ke stazeni www.opzp.cz/soubor-ke- stazen1/42/12786 01 _id detska hriste zahrady 20100927.pdf).
Jak na ekologickou skolni zahradu, kolektiv autord. Nadacni fond Zeleny poklad.
(ke stazeni www.zelenypoklad. org/souborv/zp manual brozura.pdf)

Moje prirodni zahrada, L. Kréma a kol. Prirodni zahrada, o.s, Blansko 2010

Nase biozahrada krok za krokem, kolektiv autord. Envic, Plzed 2009.

Pohadkova zahrada, Renata Czellsova Katefina Rehakova a Alena UhFickova. Lipka
Skolni zahrada ]ako prirodni ucebna, Dana KFivankova. Lipka

Ucime se v zahradé, K. BureSova a kol. Chaloupky

Zahrada v souladu s prirodou, Marie-Luise Krauter. Alpress 2002

Zdrava zahrada, Helena Vlasinova. Era, Brno 2006

OO0
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Webové stranky

Metodické materialy o.s. Ametyst: http://ekovychova.ametyst21.cz/skolni-zahrady.html
Publikace sdruzeni Envic:

www. envic-sdruzeni.cz/realizovane-projekty/vzdelavani/skolni-biozahrada.htm
Ekocentrum Chaloupky, o.s.: www.chaloupky.cz

Ekocentrum Lipka: www.lipka.cz

Informace o skolnich zahradach Nadace Partnerstvi:
www.nadacepartnerstvi.cz/skola/jak-obnovit-skolni-zahradu

Informace o mezinarodnim projektu Prirodni zahrada: www.prirodnizahrada.eu



http://www.nadacepartnerstvi.cz/programy-okd/dokumenty-ke-stazeni
http://www.nadace-promeny.cz/cz/web/granty/zahradahrou/index.html
http://www.opzp.cz/soubor-ke-stazeni/42/12786-01_id_detska_hriste_zahrady_20100927.pdf
http://www.zelenypoklad.org/soubory/zp_manual_brozura.pdf
http://ekovychova.ametyst21.cz/skolni-zahrady.html
http://www.envic-sdruzeni.cz/realizovane-projekty/vzdelavani/skolni-biozahrada.htm
http://www.chaloupky.cz
http://www.lipka.cz
http://www.nadacepartnerstvi.cz/skola/jak-obnovit-skolni-zahradu
http://www.prirodnizahrada.eu

Nase 3kolni biozahrada 2
Publikace vznikla jako soucast projektu Skolni biozahrada a Informacné-poradenské centrum o biopotravinach
a ekologicky Setrném zivotnim stylu.

Vydala: PRO-BIO LIGA ochrany spotrebitelll potravin a pratel ekologického zemédélstvi, Praha 2012

Redakce: Jan Valeska (ed.)

Priprava textl: Alena Lehmannova, Lucie Nizaradzeova a Jan Valeska : by
Fotografie: Martin Faltus, archiv PRO-BIO LIGA, Alena Lehmannova, archiv MS Seminko, Martina Kralikova ZS Sardice
a Dana Vaclavikova Waldorfska MS a ZS Plovdivska Brno. Vsem dékujeme.

Graficka uprava: Saatchi & Saatchi

Text neprosel jazykovou Upravou.
Vydani publikace financné podporilo Hlavni mésto Praha a Ministerstvo zemédélstvi. Jeji text nevyjadruje
stanovisko uvedenych instituci.

PRA|HA \

PRA|GUE QR yee

PRA|GA -

PRA|G MINISTERSTVO ZEMEDELSTVI

ISBN 978-80-904223-5-3

\-..-Jﬂda

S 7 N



